
 

 
 

 

FOTOGRAFÍA 

PROYECTO KENIA 
VOLUNTARIOS DE COMILLAS EN NAIROBI, KENIA, VERANO 2012 

FICHA DE SOLICITUD 
 

Apellidos y nombre: 
Titulación:                                                                              Curso: 
Edad:                                               
Clave académica: 
Formación complementaria del solicitante relacionada con la Cooperación al Desarrollo (incluir 
detalles en Currículum Vitae): 
 
 
 
 
 
 
Resumen de experiencia en voluntariado: 
 
 
 
 
 
 
 

 
DOCUMENTOS A ENTREGAR CON ESTA SOLICITUD 

 
 Carta de presentación explicando las motivaciones para participar en el proyecto. 
 Currículum vitae. 
 Carta de presentación de un profesor o personal de la Universidad.  

 
FECHA DE ENTREGA LÍMITE DE ESTA SOLICITUD: 

JUEVES 22 DE DICIEMBRE DE 2011 
Entregar la solicitud en los despachos del Servicio para el Compromiso Solidario y la Cooperación al Desarrollo o en 

Información a la atención de este Servicio. 
Despacho Alberto Aguilera 23: O-202 

Despacho Cantoblanco: Despacho provisional en primera planta del edificio antiguo. 
E-mail: solidario@ocs.upcomillas.es 

 
 

Sus datos personales serán incorporados a los ficheros de la Universidad Pontificia Comillas para las gestiones propias del Servicio 
para el Compromiso Solidario y la Cooperación al Desarrollo así como para la cesión a terceros que colaboren en la realización de 
dichas actividades. Le informamos de sus derechos de acceso, rectificación, cancelación y oposición, a ejercitar mediante solicitud 
dirigida a Secretaría General en c/ Alberto Aguilera, nº 23, 28015 Madrid o a prodatos@secretaria.upcomillas.es 



 
PROYECTO KENIA 2012 

 

 

Kenia, oficialmente la República de Kenia 
(se estableció oficialmente en 1963), es 
un país del este africano que tiene 
fronteras con Etiopía al norte, Somalia al 
este, Tanzania al sur, Uganda al oeste y 
Sudán del Sur al noroeste, con el océano 
Índico bañando su costa sureste. El lago 
Victoria está situado al suroeste y está 
compartido con Uganda y Tanzania. La 
superficie del país es de 580.000 km2 y su 
población es de 39 millones de personas 
con gentes de numerosas culturas y 
orígenes. El origen del nombre del país se 
debe al Monte Kenia, un lugar tradicional 
del país y la segunda montaña más alta 
de África. 

 

 

Kenia se divide geográficamente en varias áreas con un demografía muy variable, 
existiendo zonas de sabanas, áridas y semi-áridas, además de una gran costa con 
el Océano Índico. Las regiones centrales y el occidente tienen bosques y montañas 
mientras que las regiones del norte son más áridas. 

    

La capital de Kenia, Nairobi, es una ciudad de gran 
importancia comercial en África. La economía de Kenia 
es además la de mayor producto interior bruto de la 
región Este y Central de África. El país ha sido 
productor tradicional de té y café, y más 
recientemente se ha dedicado a la exportación de flor 
cortada a Europa. Cada vez más Kenia se está 
dedicando a la industria de las telecomunicaciones 

 

 

PROYECTO EN EL QUE SE COLABORA 

 
El proyecto se convoca en colaboración con la ONGD Amigos de Nyumbani en 
España y con Nyumbani organización keniana fundada en 1992 por el jesuita 
Angelo D’Agostino. Nyumbani atiende en diversos programas a niños y niñas 
víctimas de la pandemia del VIH. 
 
El objetivo principal de los programas de voluntariado es proveer apoyo 
suplementario al personal de la organización con el propósito de ayudar a los niños 
a crecer en su entorno social, intelectual, académico, espiritual y físico. Se ofrecen 
dos programas de voluntariado:  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
1) Apoyo educativo en “Nyumbani Home”: 
 
“Nyumbani” (“mi hogar” en swahili) es un orfanato donde  más de 100 niños (de 0 
a 18 años) son cuidados hasta que se pueda tener un resultado fiable sobre su 
estado de VIH definitivo, ya que el 75% de bebés portadores del virus al nacer 
revierten a negativo con el tiempo y la atención y cuidados necesarios. A los niños 
VIH positivos se les dan los mejores cuidados disponibles en nutrición, médicos y, 
en particular, terapia anti-retroviral, cuidados psicológicos, académicos y 
espirituales, y viven en Nyumbani hasta que puedan valerse por sí mismos.  
 
Las tareas a realizar por el voluntario serán de apoyo escolar, elaboración y puesta 
en marcha de talleres educativos de ocio y tiempo libre, así como atención y 
supervisión de los niños en general. 
 
Se podrán estudiar propuestas concretas en función de las necesidades de la 
organización y el perfil del candidato. 
 
 
 
2) Programa de acompañamiento familiar en “Lea Toto”: 
 

Lea Toto, que en swahili significa “criar a un niño”, es un programa que provee 
asistencia para niños VIH+ y sus familias en sus propias comunidades dada la 
capacidad limitada del orfanato. Este programa se desarrolla en suburbios como el 
de Kibera, donde la mayoría de la población vive en situación de pobreza y donde 
conviven más de un millón de habitantes. 

Las tareas a realizar por el voluntario será la de apoyar a los profesionales de la 
Nyumbani que trabajan en la zona especialmente en el acompañamiento a las 
familias. Para ser seleccionado para este programa se debe cumplir con un perfil 
académico específico que encaje en las necesidades concretas de la organización. 
Existe la posibilidad de que todos los voluntarios seleccionados participen en el 
programa de “Nyumbani Home”. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROYECTO KENIA 2012 

¿Qué es el Proyecto Kenia 2012? 

La Universidad Pontificia Comillas, con el objetivo de potenciar cada vez más su 
compromiso con el desarrollo de los países del Sur y de contribuir a la 
sensibilización de la comunidad universitaria sobre los problemas de estos, organiza 
por cuarto año consecutivo, en colaboración con la ONGD Amigos de  Nyumbani, 
una experiencia de voluntariado internacional de alumn@s en Kenia 
durante los meses de verano. El proyecto incluye un período de formación 
previa desde febrero de 2012 y la colaboración activa y efectiva de cada alumn@, 
en función de su formación. Con la finalidad de formar grupos de voluntarios de la 
Universidad en actividades de cooperación universitaria al desarrollo, Comillas 
organiza y financia parte del coste de la colaboración en Nairobi, capital de la 
República de Kenia. 

¿Dónde? 
 
Nyumbani Children’s Home, Nairobi (Kenia) 
 
¿Cuándo? 
 
Desde mediados de julio hasta la primera semana de septiembre (7-8 semanas de 
estancia). El calendario definitivo se acordará con los alumnos seleccionados en 
función de sus calendarios de exámenes. 
 
¿Quiénes? 
 
Se seleccionará a 5 estudiantes que se encuentren actualmente matriculados en 
cualquier curso de licenciatura, grado o postgrado de Comillas. El requisito principal 
consiste en tener un interés especial por la cooperación al desarrollo y el deseo de 
hacerlo extensivo en el futuro como miembro de la comunidad universitaria. 
 
Condiciones 
 

1. Tener más de 21 años. 
2. Disponer de unas condiciones físicas saludables y una madurez emocional 

necesaria para vivir una realidad dura y exigente. 
3. Alto nivel de inglés. 
4. Los seleccionados se comprometen a asistir a un curso de orientación sobre 

cooperación. Las sesiones tendrán lugar a partir de febrero y hasta junio, 
incluso en período de exámenes. 

5. Los seleccionados se comprometen a asistir a la reunión mensual de la 
asociación Amigos de Nyumbani en Madrid para conocer la organización 
antes de emprender el viaje. 

6. Los seleccionados se integrarán en los proyectos de voluntariado de 
Nyumbani en Kenia, durante julio, agosto y septiembre de 2012, sumando 
un mínimo de 240 horas de colaboración directa durante su estancia. La 
supervisión del trabajo estará a cargo del personal de la organización en 
Kenia. 

5. Al regresar a España y a la Universidad, los voluntarios presentarán una 
memoria al Servicio para el Compromiso Solidario y la Cooperación al 
Desarrollo, en la cual quedará reflejada la experiencia realizada.  

6. Durante el curso 2012-2013, el voluntario se compromete a colaborar con el 
Servicio para el Compromiso Solidario y la Cooperación al Desarrollo de la 
Universidad y/o en la elaboración de un proyecto o tesina fin de carrera que 
aborde la cuestión de Cooperación al Desarrollo. 

7. La selección final de los participantes se realizará por la ONGD Amigos de 
Nyumbani y el Servicio para el Compromiso Solidario y la Cooperación al 
Desarrollo. Los 5 seleccionados firmarán un acuerdo del voluntariado en el 
que se especificarán sus derechos y deberes como voluntario. 


