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PROYECTO KENIA

VOLUNTARIOS DE COMILLAS EN NAIROBI, KENIA, VERANO 2012

FICHA DE SOLICITUD

Apellidos y nombre:

Titulacion: Curso:
Edad:

Clave académica:

Formacion complementaria del solicitante relacionada con la Cooperacion al Desarrollo (incluir
detalles en Curriculum Vitae):

Resumen de experiencia en voluntariado:

DOCUMENTOS A ENTREGAR CON ESTA SOLICITUD

% Carta de presentacion explicando las motivaciones para participar en el proyecto.
% Curriculum vitae.
% Carta de presentacion de un profesor o personal de la Universidad.

FECHA DE ENTREGA LIMITE DE ESTA SOLICITUD:

JUEVES 22 DE DICIEMBRE DE 2011
Entregar la solicitud en los despachos del Servicio para el Compromiso Solidario y la Cooperacion al Desarrollo o en
Informacion a la atencién de este Servicio.
Despacho Alberto Aguilera 23: O-202
Despacho Cantoblanco: Despacho provisional en primera planta del edificio antiguo.
E-mail: solidario@ocs.upcomillas.es

Sus datos personales seran incorporados a los ficheros de la Universidad Pontificia Comillas para las gestiones propias del Servicio
para el Compromiso Solidario y la Cooperacion al Desarrollo asi como para la cesién a terceros que colaboren en la realizacion de
dichas actividades. Le informamos de sus derechos de acceso, rectificacion, cancelaciéon y oposicion, a ejercitar mediante solicitud
dirigida a Secretaria General en ¢/ Alberto Aguilera, n® 23, 28015 Madrid o a prodatos@secretaria.upcomillas.es
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Kenia, oficialmente la Republica de Kenia - Lake Rudolf .o oip
(se establecid oficialmente en 1963), es ‘ o
un pais del este africano que tiene
fronteras con Etiopia al norte, Somalia al
este, Tanzania al sur, Uganda al oeste y
Sudéan del Sur al noroeste, con el océano
indico bafiando su costa sureste. El lago
Victoria esta situado al suroeste y esta
compartido con Uganda y Tanzania. La
superficie del pais es de 580.000 km? y su
poblacion es de 39 millones de personas
con gentes de numerosas culturas y
origenes. El origen del nombre del pais se
debe al Monte Kenia, un lugar tradicional
del pais y la segunda montafia mas alta
de Africa. TANZANIA

UGANDA

Kenia se divide geograficamente en varias areas con un demografia muy variable,
existiendo zonas de sabanas, aridas y semi-aridas, ademéas de una gran costa con
el Océano indico. Las regiones centrales y el occidente tienen bosques y montafas
mientras que las regiones del norte son mas aridas.

La capital de Kenia, Nairobi, es una ciudad de gran
importancia comercial en Africa. La economia de Kenia
es ademas la de mayor producto interior bruto de la
region Este y Central de Africa. El pais ha sido
productor tradicional de té y <café, y mas
recientemente se ha dedicado a la exportacion de flor
cortada a Europa. Cada vez mas Kenia se esta
dedicando a la industria de las telecomunicaciones

PROYECTO EN EL QUE SE COLABORA

El proyecto se convoca en colaboracion con la ONGD Amigos de Nyumbani en
Espafia y con Nyumbani organizacion keniana fundada en 1992 por el jesuita
Angelo D’Agostino. Nyumbani atiende en diversos programas a nifilos y nifas
victimas de la pandemia del VIH.

El objetivo principal de los programas de voluntariado es proveer apoyo
suplementario al personal de la organizacion con el propdsito de ayudar a los nifios
a crecer en su entorno social, intelectual, académico, espiritual y fisico. Se ofrecen
dos programas de voluntariado:



1) Apoyo educativo en “Nyumbani Home”’:

“Nyumbani” (“mi hogar” en swahili) es un orfanato donde mas de 100 nifios (de O
a 18 afos) son cuidados hasta que se pueda tener un resultado fiable sobre su
estado de VIH definitivo, ya que el 75% de bebés portadores del virus al nacer
revierten a negativo con el tiempo y la atencién y cuidados necesarios. A los nifios
VIH positivos se les dan los mejores cuidados disponibles en nutricién, médicos v,
en particular, terapia anti-retroviral, cuidados psicolégicos, académicos Yy
espirituales, y viven en Nyumbani hasta que puedan valerse por si mismos.

Las tareas a realizar por el voluntario seran de apoyo escolar, elaboraciéon y puesta
en marcha de talleres educativos de ocio y tiempo libre, asi como atenciéon y
supervision de los nifios en general.

Se podran estudiar propuestas concretas en funciéon de las necesidades de la
organizacion y el perfil del candidato.

2) Programa de acompanamiento familiar en “Lea Toto”:

Lea Toto, que en swahili significa “criar a un nifio”, es un programa que provee
asistencia para nifios VIH+ y sus familias en sus propias comunidades dada la
capacidad limitada del orfanato. Este programa se desarrolla en suburbios como el
de Kibera, donde la mayoria de la poblacion vive en situacion de pobreza y donde
conviven méas de un millon de habitantes.

Las tareas a realizar por el voluntario sera la de apoyar a los profesionales de la
Nyumbani que trabajan en la zona especialmente en el acompafiamiento a las
familias. Para ser seleccionado para este programa se debe cumplir con un perfil
académico especifico que encaje en las necesidades concretas de la organizacion.
Existe la posibilidad de que todos los voluntarios seleccionados participen en el
programa de “Nyumbani Home”.
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¢ Qué es el Proyecto Kenia 2012?

La Universidad Pontificia Comillas, con el objetivo de potenciar cada vez mas su
compromiso con el desarrollo de los paises del Sur y de contribuir a la
sensibilizacién de la comunidad universitaria sobre los problemas de estos, organiza
por cuarto afio consecutivo, en colaboracién con la ONGD Amigos de Nyumbani,
una experiencia de voluntariado internacional de alumn@s en Kenia
durante los meses de verano. El proyecto incluye un periodo de formacién
previa desde febrero de 2012 y la colaboracion activa y efectiva de cada alumn@,
en funcidén de su formacion. Con la finalidad de formar grupos de voluntarios de la
Universidad en actividades de cooperacion universitaria al desarrollo, Comillas
organiza y financia parte del coste de la colaboraciéon en Nairobi, capital de la
Republica de Kenia.

cDoénde?
Nyumbani Children’s Home, Nairobi (Kenia)
sCuando?

Desde mediados de julio hasta la primera semana de septiembre (7-8 semanas de
estancia). El calendario definitivo se acordara con los alumnos seleccionados en
funcion de sus calendarios de examenes.

,Quiénes?

Se seleccionara a 5 estudiantes que se encuentren actualmente matriculados en
cualquier curso de licenciatura, grado o postgrado de Comillas. El requisito principal
consiste en tener un interés especial por la cooperacion al desarrollo y el deseo de
hacerlo extensivo en el futuro como miembro de la comunidad universitaria.

Condiciones

1. Tener mas de 21 afos.

2. Disponer de unas condiciones fisicas saludables y una madurez emocional
necesaria para vivir una realidad dura y exigente.

3. Alto nivel de inglés.

4. Los seleccionados se comprometen a asistir a un curso de orientacion sobre
cooperacion. Las sesiones tendran lugar a partir de febrero y hasta junio,
incluso en periodo de examenes.

5. Los seleccionados se comprometen a asistir a la reuniéon mensual de la
asociacion Amigos de Nyumbani en Madrid para conocer la organizaciéon
antes de emprender el viaje.

6. Los seleccionados se integrardn en los proyectos de voluntariado de
Nyumbani en Kenia, durante julio, agosto y septiembre de 2012, sumando
un minimo de 240 horas de colaboracion directa durante su estancia. La
supervision del trabajo estara a cargo del personal de la organizacién en
Kenia.

5. Al regresar a Espafia y a la Universidad, los voluntarios presentardn una
memoria al Servicio para el Compromiso Solidario y la Cooperacién al
Desarrollo, en la cual quedara reflejada la experiencia realizada.

6. Durante el curso 2012-2013, el voluntario se compromete a colaborar con el
Servicio para el Compromiso Solidario y la Cooperacion al Desarrollo de la
Universidad y/o en la elaboracién de un proyecto o tesina fin de carrera que
aborde la cuestidn de Cooperacion al Desarrollo.

7. La seleccion final de los participantes se realizara por la ONGD Amigos de
Nyumbani y el Servicio para el Compromiso Solidario y la Cooperaciéon al
Desarrollo. Los 5 seleccionados firmaran un acuerdo del voluntariado en el
que se especificaran sus derechos y deberes como voluntario.



