A. Udias: Ciencia y religion, dos visiones del mundo.
1. Introduccién: la ciencia y la religion
1.1 Dos visiones del mundo

La ciencia, término que tomamos aqui en el sentido restringido de las ciencias
naturales, y la religion son, sin lugar a dudas, las dos grandes visiones sobre el mundo.
Aunque hay otras visiones, como la artistica, estas dos tienen una extensiony fuerza
que las sittan como las dos mas importantes maneras de mirar al mundo. La ciencia
trata de comprender la naturaleza del mundo material que nos rodea, cémo ha llegado a
ser, como lo conocemos y qué leyes le rigen. La religion transciende el mundo material
y pone al hombre en contacto con lo que estd més allg, lo numinoso, lo misterioso, en
una palabra con el misterio de Dios.

Nadie puede dudar hoy de la importancia de la ciencia y sus consecuencias practicas
para la vida del hombre. La vida del hombre moderno se ve cada vez mas influida por
las ciencias y su vertiente aplicada la técnica. En la préctica es este Gltimo aspecto el
gue mas impresiona. Es dificil al hombre de hoy concebir la vida sin los adelantos que
la técnica va poniendo a su alcance y que le proporcionan posibilidades antes
desconocidas y van penetrando todos los aspectos de su vida. Por mencionar algunos,
consideremos el transporte y las comunicaciones que han convertido la Tierra en una
aldea global. La rapidez y facilidad del transporte han hecho de los viajes
intercontinentales una experiencia normal y cotidiana. La rapida extension del teléfono
movil aun en paises no desarrollados, el ordenador personal y el acceso a Internet son
hoy instrumentos imprescindibles. No digamos nada de los enormes progresos de la
medicina que han alargado la esperanza de vida del hombre a cotas hasta hoy nunca
logradas. Detrés de la técnica se encuentra la ciencia en la que se encuentra el
fundamento que hace posible el funcionamiento de todos estos adelantos. La ciencia,
sobre todo, proporciona al hombre la imagen del universo, el conocimiento de la
estructura de la materia, de los mecanismos de la vida, de lo que él mismo es, en una
palabra de toda la realidad que le rodea. Términos que hasta hace unos afios nos eran
desconocidos, como la fuerza nuclear, los quarks, el big-bang y el genoma, se nos han
hecho familiares, aunque la mayoria de las personas tenga solo una idea confusa de lo
que significan. No podemos hoy dudar de la primacia de la ciencia y la tecnologia en la
vida de los hombres. Vivimos en una cultura que depende profundamente de la
tecnologia para su funcionamiento y bienestar y de la ciencia para su comprension de la
realidad.

La religion cuyas raices se extienden hasta los primeros vestigios que tenemos del
hombre primitivo y que jugo un papel determinante en las primeras culturas, sigue
siendo hoy un factor importante en la vida del hombre. Estructurada en las diversas
tradiciones religiosas y formando comunidades unidas por creencias y ritos
compartidos, las religiones siguen ofreciendo al hombre otra visién del mundo, que no
se limita al ambito de lo puramente natural, sino que se abre a realidades transcendentes,
con las que el hombre puede entrar en contacto. En el horizonte, reconocido por
diversos nombres segun las tradiciones, se encuentra la realidad de Dios, al que se
reconoce como fuente de la experiencia religiosa. A pesar de las tendencias
secularizantes, de las que hablaremos mas adelante, en los paises mas desarrollados y
mas influidos por el fendmeno cientifico técnico, la religion sigue siendo hoy una fuerza
viva que no puede ignorarse.



Ante estas dos visones del mundo no es de extrafiar que el filosofo norteamericano
Alfred N. Whitehead comentara ya en 1925 que, “cuando uno considera lo que la
religion representa para la humanidad y lo que la ciencia es, no es una exageracion decir
que el curso futuro de la historia depende de la decision de esta generacion sobre la
relacion entre ambas. Tenemos aqui las dos fuerzas generales mas fuertes que
influencian al hombre y que parecen que se sittan la una contra la otra, la fuerza de
nuestras intuiciones religiosas y la fuerza de nuestro impulso por las observaciones
precisas y las deducciones l6gicas™. Después de los més de 80 afios que han pasado,
desde que Whitehead escribiera estas palabras, el problema sigue vivo y la relacion
entre estas dos grandes visiones del mundo sigue preocupando. Este mismo afio,
Edward O. Wilson, bidlogo y creador de la sociobiologia, afirma en una entrevista: “la
ciencia y la religion son las dos fuerzas mas poderosas del mundo. Hago un ruego a las
personas religiosas... que dejen de lado sus diferencias con los laicos y los cientificos
materialistas como yo, y se unan a nosotros para salvar el planeta™ . Reconoce Wilson
la fuerza tanto de la ciencia como de la religion y la necesidad de se unan para salvar la
naturaleza amenazada por el hombre mismo.

Resulta, por lo tanto, de gran interés estudiar las relaciones entre estas dos grandes
visiones sobre el mundo. La interaccion entre ambas se puede remontar hasta los
origenes mismos de la ciencia en las primeras grandes civilizaciones y sobre todo al
comienzo de la ciencia moderna en el s. XVII. Sin embargo, el planteamiento explicito
de las relaciones entre ambas tiene su origen en el siglo XIXX. Como ya veremos en
detalle, se empieza entonces a reflexionar sobre las relaciones entre ciencia y religion 'y
empiezan a proponerse diversas opiniones sobre ellas. Posturas encontradas y
apologéticas en ambos sentidos fueron frecuentes a finales del s. XIX'y principios del
XX. Después de la segunda guerra mundial unas nuevas actitudes, mas conciliadoras,
empiezan a extenderse, al mismo tiempo que esta materia se convierte en una disciplina
académica con cursos especificos en muchas universidades, sobre todo en el &ambito
anglosajon. La Fundacion Templeton con sede cerca de Philadelphia, desde 1995
galardona cada afio a unos 100 de estos cursos. Esta fundacion fue establecida por el
financiero John Templeton en 1987 y dedica todos sus esfuerzos a fomentar actividades
relacionadas con el didlogo entre ciencia y religion. Templeton otorga desde 1972 un
premio especial, con una asignacion economica superior a la del premio Nobel, a las
personalidades que mas se han distinguido en el progreso de la investigacion o
descubrimiento acerca de realidades espirituales y el dialogo entre ciencia y religion.
Entre los que han recibido este premio se encuentran personalidades religiosas y
cientificas como la Madre Teresa de Calcuta (1973), el hermano Roger de Taizé (1974)
y C. F. von Weizsacker (1989) y autores destacados del didlogo entre ciencia y religién
como T. F. Torrance (1978), S. T. Jaki (1987), I. G. Barbour (1999), A. Peacocke
(2001) y J. C. Polkinghorne (2002). Uno de los centros mas activos en el estudio de la
relacion entre ciencia y religion es el “Center for Theology and the Natural Sciences”
(CTNS), fundado en 1981 en la escuela de teologia multiconfesional “Graduate
Theological Union” en Berkeley, California. EI CTNS organiza cada afio cursos y
seminarios en diversas partes del mundo sobre temas relacionados con el dialogo entre
ciencia y religion y publica desde el 2003 la revista Theology and Science. La revista
mas antigua sobre este tema y de mayor prestigio es, sin embargo, Zygon, publicada en
Chicago, por varias organizaciones, en especial el “Institute on Religion in an Age of
Science” (IRAS) fundado en 1954. Entre las mé&s de 50 organizaciones dedicadas en
todo el mundo a este tema destaca por su cercania e importancia la “European Society
for the Study of Science and Theology” (ESSSAT), que celebra reuniones bianuales
desde 1986. En Espafia el interés en ambitos universitarios por estos temas es muy



reciente. En la Universidad de Navarra, desde 2002, funciona un Grupo de
Investigacion sobre Ciencia, Razon y Fe y en la Universidad Pontificia Comillas, desde
2003, la Céatedra de Ciencia, Tecnologia y Religion. En otras universidades como la
Complutense de Madrid, Autonoma de Barcelona y Oviedo se han ofrecido
recientemente cursos sobre el tema.

1.2. Tres enfoques

Las relaciones entre ciencia y religién pueden enfocarse desde diversos puntos de
vista. Los mas importantes entre ellos pueden agruparse en tres, el histérico, el
epistemolégico y el socioldgico.

Tanto la religion como la ciencia son fendmenos culturales que han estado presentes a
lo largo de la historia. A veces se corre el peligro de suponer que la ciencia empieza con
la ciencia moderna del Renacimiento, olvidando todos los desarrollos anteriores. Esto es
un grave error ya que el nacimiento de la misma ciencia moderna no puede entenderse
sin los desarrollos cientificos anteriores. Remontandonos a los albores de la ciencia en
la antigliedad podemos encontrar ya interacciones con la religion. Un interés especial
tiene la relacion entre el cristianismo y la ciencia, ya que la ciencia moderna nace
precisamente en el occidente cristiano. Esta relacion comienza con los primeros autores
cristianos del siglo 111y se continda a lo largo del tiempo hasta nuestros dias. A veces se
simplifican y se presentan conclusiones erroneas sobre esta relacion al no tenerse en
cuenta como ha discurrido a lo largo de la historia. EI enfoque historico es, por lo tanto,
imprescindible para llegar a una vision correcta del problema.

Lareligion y la ciencia constituyen formas de acercamiento a la realidad, es decir,
formas de conocimiento con sus distintas peculiaridades. Es, por lo tanto, importante
estudiar la distinta naturaleza de cada una de ellas y la relacion que puede establecerse
entre el conocimiento cientifico y el conocimiento religioso. Esta reflexion pertenece al
campo de la filosofia. La reflexion filosofica y en concreto la epistemoldgica es
imprescindible para establecer las relaciones entre ciencia y religion como formas de
conocimiento. Podemos adelantar aqui que fe y experiencia religiosa forman el
fundamento del conocimiento religioso que se formaliza en la teologia, mientras el
conocimiento cientifico esta formado por un marco formal de leyes y teorias,
relacionadas con una base empirica de experimentos y observaciones. Establecer
claramente la naturaleza y los limites de estos dos tipos de conocimiento es fundamental
para poder establecer correctamente la relacion entre ambos.

La religion y la ciencia son ademas fendmenos sociales. Su aspecto socioldgico es,
por lo tanto, muy importante para conocer las relaciones entre ellas. Este aspecto es
menos conocido y pocas veces se tiene en cuenta. Ciencia y religion forman dos
sistemas sociales complejos que agrupan experiencias individuales y colectivas y que
tienen sus normas y patrones de comportamientos que resultan en la formacion de
comunidades con un tipo de conocimiento y lenguaje propio. Ambas comunidades
interaccionan con la sociedad general en claves de aceptacion, prestigio, etc y, por lo
tanto, producen un contacto entre ellas. La afirmacion de posiciones de influencia social
ha resultado, a veces, en confrontaciones entre ellas. La incidencia normativa de la
religién en los comportamientos que desemboca en propuestas éticas interacciona con
la practica de la ciencia, que no puede ser ajena a los problemas éticos que en ella
pueden surgir. La preocupacion cada vez mayor de la sociedad por los problemas éticos
relacionados con la ciencia abre hoy nuevos campos de relacion con el pensamiento
religioso.



1.3. Presupuestos de interaccion

Antes de analizar brevemente lo que se entiende por ciencia y religion en este capitulo
introductorio hemos de tener en cuenta algunas consideraciones previas. En primer
lugar consideremos lo que se entiende por experiencia. Es este un concepto muy general
que agrupa diversos tipos de interaccién de la persona con la realidad y las demas
personas que le rodean. Las experiencias se dan a distintos niveles. Hay un nivel que
podemos llamar de la experiencia cotidiana, que comprende el nivel menos elaborado y
reflexivo de nuestros contactos diarios con la realidad en la que vivimos. Muchas veces
se da esta experiencia por supuesta y esta llena de automatismos con lo que queda al
nivel lo no-reflexivo. En ella aceptamos la realidad de nuestro entorno sin ningun
planteamiento critico. Querer convertir esta experiencia cotidiana en una experiencia
reflexiva convertiria nuestra vida en un martirio. Un caracter especial tiene dentro de
este primer nivel, la experiencia de nuestra relacion con otras personas. En este
aspecto, cuando se sale del primer nivel se establece una relacion personal especial en la
reconocemos en el otro la persona que conocemos con un conocer distinto al de las
realidades cotidianas en las que pueden estar presentes personas, pero con las que no
nos comunicamos personalmente. Este tipo de experiencia implica un reconocer una
comunicacion en la que a la vez conocemos y somos conocidos y en la que se
establecen relaciones emocionales mutuas. Fuera de estos dos tipos de experiencias hay
toda una variedad de experiencias mas reflexivas que comprenden distintos campos de
actividades, por ejemplo, la artistica, en los distintos campos de la literatura, la musica,
la pintura o la escultura. Escuchar una buena masica o contemplar un bello cuadro
forma un tipo especial de experiencia. En otro sentido lo mismo puede decirse del
estudio de cualquier tipo de tema.

En el tema que nos preocupa tenemos gque hablar de la experiencia religiosa v la
experiencia cientifica. Se trata de dos tipos de experiencia muy distintos que es
necesario tener en cuenta. La experiencia religiosa tiene muchas formas distintas,
dependiendo de los distintos niveles a los que se puede dar y de las tradiciones
religiosas en las que la persona participe. En general, se puede hablar de la fe como un
elemento indispensable de esta experiencia, como veremos mas adelante. Reconocer
este nivel experiencial de la religion es muy importante para poder establecer
correctamente su relacion con la ciencia. La experiencia cientifica, por otro lado, esta
relacionada con la préctica de la ciencia tanto en el aspecto empirico de las
observaciones y los experimentos o en el mas formal de los desarrollos tedricos en su
afan por comprender los fendmenos naturales. Un nuevo descubrimiento se presenta al
cientifico como una experiencia irrepetible de la comprension de un aspecto de la
naturaleza.

El grupo humano que participa en un mismo tipo de experiencia forma una
comunidad. Bajo este punto de vista podemos hablar de la comunidad religiosa y la
comunidad cientifica. Aqui entran los aspectos sociologicos de que hemos hablado
antes. La pertenencia a una comunidad implica la aceptacion de una serie de
presupuestos, normativas y formas de comportamientos. Las comunidades se
subdividen en comunidades mas pequefias y especificas, como pueden ser en el caso de
la religion en las distintas tradiciones religiosas y dentro de la comunidad cristiana las
distintas iglesias. Dentro de la comunidad cientifica estan las distintas ciencias, como
fisicos, quimicos, bidlogos, etc y dentro de cada una de estas, otras comunidades de



especialidades mas restringidas. En la religién y en la ciencia, las comunidades se
subdividen en grupos mas pequefios con fines mas especificos como pueden ser los
fisicos tedricos o los monjes benedictinos. Ya veremos mas adelante como en estos
aspectos sociales hay méas semejanzas entre las comunidades cientificas y religiosas de
lo que generalmente se piensa. Una persona puede pertenecer a varias comunidades y
subcomunidades y en concreto puede participar en la comunidad cientificay en la
religiosa.

La forma de comunicacién de las experiencias dentro de una comunidad determina el
lenguaje propio de cada una de ellas. Cada comunidad desarrolla un lenguaje propio
adaptado al tipo de experiencia que quiere comunicar. La especializacion en el tipo de
experiencias concretas lleva a desarrollar lenguajes cada vez menos comprensibles
fuera de la propia comunidad. Esto crea una dificultad en la comunicacion entre
distintas comunidades. Es bien conocida la dificultad de establecer puntos de vista
verdaderamente interdisciplinares y ain los menos exigentes multidisciplinares. En
nuestro caso hay que reconocer las peculiaridades y las idiosincrasias de los lenguajes
religioso y cientifico y la dificultad que puede existir en establecer un dialogo.
Tenemos que ser conscientes de las barreras lingiisticas que necesariamente hay que
superar para establecer una verdadera relacion entre ciencia y religion.

1.4. Ciencia y tecnologia

Al nivel introductorio de este capitulo es conveniente establecer ya algunas ideas
basicas sobre lo que constituye por un lado la ciencia y por otro la religion. Estas ideas
se iran completando a medida que progresemos en los siguientes capitulos. No es facil
definir la ciencia. En 1998 la Sociedad Americana de Fisica (American Physical
Society) se propuso llegar a una definicion de ciencia en la que estuvieran de acuerdo
una gran mayoria de cientificos. Después de varias formulaciones se abandono el
proyecto debido a la falta de acuerdo. La definicion que mas aceptacion tuvo define la
ciencia como: “una busqueda disciplinada para entender la naturaleza en todos sus
aspectos... exigiendo un intercambio de ideas y datos abierto y completo... y una actitud
de escepticismo sobre sus propios resultados”. Se remarcaba la necesidad de que los
resultados deben ser capaces de ser reproducidos, modificados o falseados por
observadores independientes y terminaba diciendo que los cientificos valoran otros
puntos de vista complementarios y métodos de entender la naturaleza, pero si las
alternativas se pueden llamar cientificas deben cumplir los principios propuestos®. La
propuesta venia motivada por la preocupacion que causa en los cientificos la atencion
que reciben entre el publico muchas propuestas, como la astrologia y los fendmenos
paranormales, que deberiamos llamar pseudociencia.

Para el fin de esta introduccion, de acuerdo con John Ziman, se puede definir la
ciencia como una actividad humana encaminada al conocimiento organizado de la
naturaleza, basado en la observacion y el experimento y expresado en leyes y teorias,
por medio de un lenguaje publico inequivoco (idealmente matematico), avalado por los
controles de la comunidad cientifica®. En esta definicion se hace hincapié en el caracter
dindmico de la ciencia y sus dos elementos mas importantes que son el fundamento
empirico de observaciones y experimentos y el marco formal de las leyes y teorias. Se
establece su caracter de conocimiento publico y su esfuerzo por un lenguaje formal
inequivoco, desligado de los contextos culturales y cuyo ideal ultimo es el lenguaje
matematico. Parecida a esta definicion es la dada recientemente por V. V. Raman que la
define como: un esfuerzo colectivo intelectual de la mente humana para captar los
aspectos del mundo como una realidad percibida en términos de categorias conceptuales



con la ayuda del andlisis matemético y de una instrumentacion elaborada’. Estas dos
definiciones no son méas que una muestra de las muchas que se han propuesto y su
presentacion aqui no tiene otro sentido que el poder hacer una primera aproximacién a
su diferenciacion con la religion. Desde el punto de vista de la practica de la ciencia
puede ayudar la distincion que propone Ziman entre “ciencia académica” y “ciencia
industrial”®. La primera se refiere a la que se realiza en las universidades o centros de
investigacion y corresponde a que a veces se llama también “ciencia pura” o “ciencia
fundamental” con unas caracteristicas que se centran en la busqueda del conocimiento
del mundo que nos rodea. La segunda es la ciencia dirigida o patrocinada por la
industria con fines mas concretos y mas relacionada con la tecnologia y que a veces se
Ilama también ciencia aplicada. La préactica de la ciencia que conocemos hoy es un
fendmeno relativamente reciente, desarrollado desde finales del siglo XVIII y
principios del XIX , sobre todo con la reforma de las universidades europeas y la
revolucion industrial. Con anterioridad a esa fecha la ciencia era un trabajo de
individualidades, con solo algunas instituciones, como la Royal Society de Londres,
creada en 1642 o la Académie de Sciences de Paris en 1666. Ziman insiste que hasta
hacia los afios 1950 estos dos tipos de ciencia estaban claramente diferenciados, pero
que hoy la ciencia tiene unas caracteristicas nuevas en que esta diferencia se esta
borrando y llama a la nueva ciencia “postacadémica”.

Relacionada con la ciencia esta la tecnologia que se puede definir como la aplicacion
del conocimiento cientifico a la resolucion de problemas préacticos, relacionados con las
necesidades de los individuos y la sociedad en distintas areas (salud, transporte,
comunicaciones, produccion de energia, armamento, etc.). Detras de la tecnologia estan
siempre los conocimientos cientificos sobre los que se fundamenta. La separacion de
estos dos elementos se hace hoy cada vez mas dificil. Los proyectos cientificos que se
denominan hoy como la “gran ciencia” (big science), por ejemplo, el programa espacial
o los grandes aceleradores de particulas, implican hoy a un gran nimero de cientificos e
ingenieros y en ellos la parte cientifica y la tecnoldgica estan intimamente unidas. La
conjuncién cada vez mayor de las dos lleva hoy a considerarlas como un fenémeno
unico al que se ha dado el nombre de tecnociencia. Esta conjuncion de ciencia y
tecnologia corresponde de alguna manera a lo que Ziman ha llamado la era
postacadémica de la ciencia.

1.5. Caracteristicas de la ciencia

Con el unico objetivo de poder esclarecer la relacion entre ciencia y religion es
importante proponer ya algunas de las caracteristicas de la ciencia. En primer lugar esta
la experimentalidad, es decir la referencia a experimentos y observaciones. Sin esta
referencia no se puede hablar de un enunciado como cientifico. Los autores del
positivismo I6gico, como veremos mas adelante, preocupados por establecer los
criterios que separan el conocimiento cientifico del que no lo es, propusieron como
criterio la verificabilidad en la experiencia. Aunque luego se vio que este criterio no
puede mantenerse en su forma estricta, la base empirica de la ciencia es un elemento
imprescindible. EI conocimiento cientifico debe estar siempre relacionado con
observaciones y experimentos, aunque esta relacion no sea siempre facil de establecer.

El segundo elemento es la formalizacion, es decir, la inclusion de los elementos
observacionales dentro de un marco formal de leyes y teorias. Este marco formal
constituye el ndcleo de la ciencia. Cuando hablamos de conocimiento cientifico nos
referimos a las leyes y teorias que explican o describen el comportamiento de la
naturaleza. Este marco formal debe expresarse con un lenguaje inequivoco, libre de las



limitaciones culturales o sociales. El ideal de este lenguaje es el matematico, tanto por el
nivel de formalizacion como de su independencia de otros condicionantes. Una
ecuacion matematica significa lo mismo para cualquier persona de cualquier cultura. El
proceso de matematizacidn de la ciencia, sin embargo, limita los aspectos de la
naturaleza a ser considerados por la ciencia a aquellos que son de alguna manera
susceptibles de medida. Esta limitacion debe ser tenida en cuenta.

Un tercer elemento importante de la ciencia es la publicidad. Observaciones,
experimentos y lenguajes cientificos deben ser publicos, recognoscibles y repetibles
por todos. La repetibilidad de los experimentos es una condicion necesaria para ser
considerados como cientificos. Los resultados de un experimento o una observacion que
no pueden ser repetidos y verificados por otros investigadores no pueden considerarse
como parte de la ciencia. Este elemento estd muy relacionado con lo que se llama la
“objetividad cientifica”. Es este un problema complejo, como veremos méas adelante,
pero ya desde ahora hemos de decir que no podemos ingenuamente considerar la
“objetividad” como una correspondencia absoluta con la realidad. Objetividad ha de
entenderse como la propiedad del conocimiento intersubjetivo o coparticipado que esta
avalado por la comunidad cientifica. De esta forma han de entenderse también los
conceptos de validez o verdad (este ultimo término ha de emplearse con mucho
cuidado), que finalmente se basan en la aceptacion bajo controles por la comunidad
cientifica en referencia a datos empiricos’.Aunque resulte un poco sorprendente, la
comunidad cientifica resulta asi realmente el Gltimo garante de la fiabilidad de la
ciencia. Podemos “confiar” en los resultados de la ciencia por la seguridad que ofrecen
los controles que impone la comunidad cientifica.

Un ultimo elemento a considerar es el de la relacidn entre conocimiento cientifico y
realidad. Este es un problema complicado y dificil en el que existe una gama de
posiciones que van desde el realismo ingenuo al instrumentalismo puro. El primero
sostiene que los enunciados de la ciencia corresponden directamente a la realidad y el
segundo que son meros instrumentos que permiten describir los fendmenos. Como
veremos al hablar del conocimiento cientifico hay muchas posturas criticas intermedias.
Este problema tiene también mucha importancia al establecer las relaciones entre
ciencia y religion. De alguna manera ambas deben referirse y decir relacion al mundo
real en el que vivimos.

1.6. Clasificacion de las ciencias

De acuerdo con la fundamentalidad de las materias sobre las que tratan, las ciencias
se pueden clasificar en la siguiente forma: fisica — quimica — biologia - sicologia —
sociologia. Las tres primeras forman las ciencias naturales y las dos ultimas las ciencias
humanas, pues en ellas la materia de estudio es el hombre y las relaciones entre los
hombres. La geologia y la geografia y otras ciencias relacionadas con ellas como la
geofisica, la meteorologia y la oceanografia son aplicaciones de la fisica, quimicay
biologia a los fendmenos de la tierra. La astronomia y la astrofisica se pueden
considerar como aplicaciones de la fisica a los fendbmenos cosmolégicos y la naturaleza
de los astros. La medicina puede considerarse como una aplicacion de la biologia a las
patologias humanas y esté a caballo entre la ciencia y la tecnologia. Las ciencias
directamente relacionadas con la tecnologia constituyen las diversas ramas de la
ingenieria. Las matematicas constituyen el lenguaje formal ideal de todas las ciencias.
La fisica es la ciencia mas matematizada y en ella las teorias han de presentarse
siempre en forma matematica; solo trata, por lo tanto, de elementos cuantificables de la
naturaleza. Otras ciencias no han alcanzado todavia este nivel de matematizacion y en



ellas se dan muchos elementos cualitativos. El que todas las ciencias han de llegar
finalmente a un nivel total de matematizacion, semejante al de la fisica, es un problema
debatible. También es un sujeto de discusion si todos los fendmenos de la naturaleza,
incluidos los del hombre son susceptible de ser tratados de forma matematica.

La separacion entre las diversas ciencias es un tanto artificial y se dan hoy ciencias
intermedias entre dos como la bioquimica y la quimica fisica. En la clasificacion que
hemos dado, los contenidos de los fendmenos tratados en cada ciencia son mas
complejos que los tratados en la precedente. Por lo tanto, cada ciencia se basa en la que
le precede, aunque no se reduce del todo a ella. Por ejemplo, aungue la biologia se basa
en la quimica, su estudio de los seres vivos no se reduce totalmente a los principios de
la quimica ni los de ésta a los de la fisica. La fisica trata de las particulas mas
elementales de la constitucion de la materia y de las fuerzas entre ellas, de manera que
esta a la base de todas las otras ciencias, pero no se puede decir que las otras ciencias no
hacen mas que aplicar sus principios a fenémenos cada vez mas complejos. Cada
ciencia tiene sus propios principios y aunque hay un lenguaje comun a todas las
ciencias, cada una de ellas tiene su propio lenguaje. Asi, por ejemplo, las ciencias que
tratan del hombre, como la sicologia y la sociologia, parten de principios propios. Este
tema lo trataremos con mas detalle al hablar del reduccionismo.

1.7. Religion y teologia

Asi como hemos encontrado dificultad en proponer una definicion de ciencia, el
mismo problema existe con la definicion de religion. Dada la gran complejidad y
variedad del fendmeno religioso, no es facil encontrar una definicion que englobe todos
sus elementos comunes. A veces, para aplicarlo a movimientos que participan en alguna
manera del caracter de la religion, pero que no se consideran totalmente como tales, se
emplea el término de “religiosidad”. En este sentido como veremos mas adelante se
habla hoy de una religiosidad natural. Tanto religion como religiosidad, en una manera
muy general, se pueden considerar como sistemas de creencias generadoras de sentido
de la vida y de valores que guian los comportamientos personales y sociales, que se
expresan generalmente en ritos y que pueden fundar comunidades. En esta descripcion,
que no definicién, hemos incluido diversos elementos que aparecen en la mayoria de
las religiones o religiosidades. En primer lugar la fe o creencia que supone la
aceptacion de una realidad de la que no hay una demostracion estrictamente racional,
aunque si puede ser razonable. Queremos decir con esto que los fundamentos de la
religién no pueden ser demostrados, aunque si se pueden encontrar indicios que nos
muevan a su aceptacion. El objetivo de la religion no es explicar el funcionamiento del
mundo y su estructura material, sino descubrir el sentido de la existencia, tanto del
mundo, como del hombre mismo. Propio de la religion y la religiosidad es tambien el
proporcionar principios para guiar los comportamientos. La religion implica para el que
se adhiere a ella un tipo de vida. Este es otro aspecto en el que la religion se diferencia
de la ciencia que por si misma no implica ningun tipo de principios respecto al
comportamiento de los cientificos, como se vera al hablar de la éticay la ciencia.

En el &mbito de lo religioso podemos distinguir la religion, propiamente dicha, como
aquella que mantiene la aceptacion de una realidad (Dios), por encima de lo material,
trascendente o inmanente, con la que el hombre puede relacionarse y que se estructura
en tradiciones religiosas que crean comunidades de vida. De una manera més difusa
podemos considerar como religiosidad el conjunto de actitudes que afectan la vision del
universo y las relaciones entre los hombres y que supone en algunos casos una cierta
aceptacion de la presencia de lo numinoso o misterioso. Hoy también se habla de una



religiosidad natural o naturalista, que no implica ninguna presencia del misterio o lo
incluye en lo puramente natural. Relacionada con la religion y la religiosidad se usa hoy
también el término espiritualidad, de significado poco preciso y a veces contradictorio,
que parte de la dimension interior y mistica de la personay de la experiencia humana.
En general esté relacionada con las religiones y asi se habla de espiritualidad cristiana o
budista, pero también puede referirse a posturas basadas en la aceptacion de fuerzas
césmicas 0 una mente universal que trascienden los limites de una interpretacion
estrictamente materialista. Sin embargo, también se puede hablar de una espiritualidad
naturalista, que no implica ninguna presencia de 1o numinoso, pero que acepta una
dimensidn espiritual de la realidad que puede contenerse en lo puramente natural.

La teologia constituye la formulacion estructurada del pensamiento religioso. Aunque
el término mismo, de acuerdo con sus raices griegas, significa ciencia o discurso
(logos) sobre Dios (Theos), de una manera mas generalizada puede aplicarse a cualquier
formalizacion de la religion o la religiosidad, aunque no tengan una idea clara de
divinidad. En el siglo XI, San Anselmo de Canterbury definié la teologia cristiana
como la fe que busca comprender (fides quaerens intellectum). Esta concisa definicion,
que todavia hoy se cita a menudo, conecta las dos partes del quehacer teoldgico, la fe
que es el fundamento de la actitud religiosa y el entendimiento que representa la
busqueda de la razdn para esclarecerla. Aunque en sentido estricto la teologia se ha
referido tradicionalmente al pensamiento cristiano, el término se puede aplicar también
a otras tradiciones religiosas y se puede hablar de una teologia islamica o hindu. La
similitud del quehacer teoldgico con el cientifico ha llevado a considerar mas
especificamente la relacion de la ciencia con la teologia, que con la religion.

1.8. Grados de religiosidad

El fendmeno de la religion y la religiosidad es muy complejo lo que puede apreciarse
por el elevado nimero de distintas religiones y las divisiones dentro de cada una de
ellas. Ademaés de las religiones, claramente definibles como tales, existen actitudes
personales que no estan vinculadas a ninguna comunidad religiosa y que podemos
agrupar bajo el titulo de religiosidades. El conjunto de todas ellas es dificil de clasificar.
De una manera sencillay puede que simplista se puede establecer una graduacion en la
religiosidad de acuerdo con una mayor presencia de la aceptacion de la idea de Dios y
de su accion en el mundo en los siguientes cinco grados:

Naturalista: No hay realidad fuera de lo natural que puede ser materialista o
espiritualista.

Del misterio: Acepta la existencia de un misterio inalcanzable que se manifiesta en la
naturaleza sin caracter personal.

Panteista: Dios se identifica con toda la realidad. No hay separacién entre Dios y
mundo.

Deista: Existencia de un Dios trascendente creador y ordenador, pero que no interviene
en el mundo.

Teista: Dios creador y providente con caracter personal que interviene en el mundo y se
relaciona con el hombre.

Ademaés de estas posturas se han de considerar las negativas del ateismo y el
agnosticismo que niegan la explicitamente la idea de la divinidad o de la posibilidad de
su conocimiento.



1.8.1. Religiosidad naturalista

La religiosidad naturalista es una corriente relativamente reciente que tiene su mayor
presencia en Norteamérica y que esta adquiriendo una importancia cada vez mayor. En
ella se trata de generar actitudes, tradicionalmente vinculadas a la religion, como
busqueda del sentido, sentimiento reverencial hacia la vida, contacto con la totalidad de
la realidad, reconocimiento de la confraternidad humana, etc. desde la sola aceptacion
de la realidad del mundo sensible. Esta religiosidad puede tener un caracter materialista
si solo se admite la existencia de la materia, 0 espiritualista si se aceptan realidades
espirituales, pero sin conexion con nada sobrenatural. En ella se busca encontrar sentido
a la realidad desde la pura naturalidad, con la aceptacidon de la finitud de todo lo natural
(muerte del individuo, de la humanidad, del universo) y se propone una ética
puramente natural. En algunas tendencias se hace hincapié en el sentido de reverencia
por la naturaleza, como lo expresaba el astrofisico Carl Sagan. Esta actitud se encuentra
presente en algunos movimientos ecologistas. El laicismo tiene también a veces
caracteristicas de una religiosidad naturalista y se habla de una “sagrada laicidad” (sacré
laicité).

Aunque hay muchas tendencias de esta religiosidad, se pueden proponer los siguientes
principios como bésicos de todas ellas. El primero es que solo el mundo de la naturaleza
es real, es decir, toda la realidad se reduce a lo puramente natural, y no puede hablarse
de ningln tipo de trascendencia. El segundo, la naturaleza es necesaria en si misma, es
decir, no requiere otra razén fuera de si misma para explicar su origen, su existencia, o
fundamento ontoldgico. De estos dos principios se sigue que la naturaleza, como un
todo, puede ser comprendida totalmente sin tener que proponerse ninguna otra realidad
de la que dependa, ni ninguna otra finalidad que la de si misma. En la naturaleza, por lo
tanto, para cada uno de los sucesos que en ella tienen lugar solo hay causas naturales.
El naturalismo implica una visién materialista o fisicalista de la realidad, aunque
algunas versiones aceptan realidades espirituales, estas solo se aceptan como aspectos
de la misma naturaleza.

1.8.2. Religion del misterio

Bajo este epigrafe entendemos las actitudes presentes en algunos cientificos que ven
en la racionalidad del universo la presencia de un sentido de lo misterioso, inexplicable
por la ciencia misma. Este tipo de religiosidad se diferencia del anterior por que en ella
se acepta la presencia de algo misterioso, no comprensible por la ciencia misma y mas
alla de lo puramente natural que se intuye y se revela a través del orden del universo.
Este tipo de religiosidad esté descrita por Albert Einstein cuando dice “La experiencia
mas bella y mas profunda que un hombre puede tener es el sentido de lo misterioso.
Este es el principio fundante de la religion, como de todo empefio serio de la ciencia 'y
del arte”. Mas adelante afirma: ”Sentir que detras de cualquier cosa que podemos
experimentar hay algo que nuestra mente no puede comprender y cuya belleza 'y
sublimidad nos llega solo indirectamente como en un débil reflejo, esto es religiosidad.
En este sentido yo soy religioso” y también: “Debajo de todas las relaciones
discernibles permanece algo sutil, intangible, inexplicable. La veneracion de esta fuerza
més alla de todo lo que podemos comprender es mi religion”®. Estas citas de Einstein,
nos muestran este tipo de religiosidad, que se encuentra también en otros cientificos y
gue se fundamenta en el reconocimiento de un misterio descubrible en el Universo, mas
alla de nuestra comprension, que no se identifica con el mundo mismo, pero que no
tiene las caracteristicas de un Dios personal creador.
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1.8.3. Panteismo, deismo y teismo

Estos tres tipos de postura religiosa tienen en comdn que en ellas se acepta una idea
de Dios, como ser de alguna manera concebido como raiz del mundo. Las dos ideas
que se tiene en cuenta son la inmanencia y la trascendencia de Dios, que aparecen con
mayor o menor énfasis en cada una de ellas. La inmanencia describe la presencia de
Dios en el mundo y la trascendencia su estar mas alla de él. En el panteismo, del que
hay muchas versiones, se hace hincapié en la inmanencia hasta llegar a identificar a
Dios con el mundo y el mundo con Dios. La relacién entre el mundo y Dios es, por lo
tanto, una de identificacion. Las grandes tradiciones religiosas de oriente como el
hinduismo y el taoismo tienen un fuerte caracter panteista. En el extremo opuesto se
encuentra la idea de un Dios totalmente trascendente, separado del mundo, pero que él
ha creado. Tanto el deismo y el teismo afirman la existencia de un Dios trascendente
creador, la diferencia entre ellos es que para el primero, Dios una vez creado el mundo
ya no interviene en él. EI mundo funciona como una maquina, a la que Dios ha dado sus
leyes y a la que deja funcionar por si misma. Esta mentalidad estuvo muy en boga en el
siglo XVIII'y XIX entre los autores de la llustracion y esta relacionada con una
mentalidad determinista derivada de la fisica newtoniana. El teismo sostiene un Dios,
creador y providente, que actia en el mundo y que es a la vez trascendente e
inmanente. El problema que plantea respecto a la ciencia es como se debe entender la
accion de Dios en el mundo sin que se violen las leyes de su funcionamiento. Las tres
tradiciones del judaismo, cristianismo e islamismo son religiones teistas. El énfasis en
el caracter inmanente o trascendente de Dios tiene sus consecuencias para las
relaciones entre ciencia y religion.

1.8.4. Ateismo y agnosticismo

Las dos posturas negativas respecto a la vision religiosa la forman el ateismo y el
agnosticismo. EI primero implica la negacion explicita de Dios y todo recurso a algin
tipo de sobrenatural®. El ateismo esta presente en lo que hemos llamado religiosidad
naturalista, pero se da més frecuentemente en la ausencia de toda religiosidad. Se suele
distinguir entre el ateismo tedrico y el practico. El segundo se confunde con la actitud
de indiferencia ante todo valor religioso en la vida practica. EI primero que implica una
postura positiva contra toda idea de Dios, a veces va unida a actitudes agresivas contra
todo pensamiento religioso. En el ateismo teorico se pueden también distinguir varios
tipos o corrientes. Entre ellos esta el que podemos llamar ateismo cientifista, del que
hablaremos con mas detalle mas adelante al tratar del materialismo cientifico, que
extiende la no consideracion de Dios en la explicacion cientifica de la naturaleza a la
negacion de Dios en todos los demés ambitos de la realidad. Otro tipo de ateismo, a
veces llamado moral, se basa en la existencia del mal como incompatible con la
existencia de Dios. El escandalo del mal se convierte en el argumento decisivo contra la
existencia de un Dios que debe ser al mismo tiempo todo bondad y poder. La aparente
contradiccién entre la existencia de Dios y la libertad del hombre es la base del ateismo
humanista. Si Dios existe, se argumenta, la libertad del hombre no puede ser mas que
ilusoria. En la préctica este ateismo lleva a proponer, como lo hace Marx, que es
necesario destruir la religion para que el hombre sea capaz de pensar y obrar sin
espejismos y por eso la denuncia como el opio del pueblo. En la misma linea Freud
denuncia a la religion como un sedante en un mundo en el que el hombre sufre
demasiadas angustias y decepciones.
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El agnosticismo, palabra acufiada por Tomas Huxley, el propagandista de la doctrina
evolucionista de Darwin, sostiene la imposibilidad del hombre para conocer ni la
existencia ni la naturaleza de ninguna realidad trascendente. Sin establecer una negacion
explicita de Dios, se queda en la actitud del que defiende que nada podemos conocer
sobre él, ni siquiera sobre su existencia. Para el agnéstico tanto la existencia de Dios
como su no existencia no pueden nunca ser establecidas y la postura mas razonable es
mantenerse en un no tomar partido en esta cuestion. Esta postura que se aleja tanto de la
aceptacion de la idea de Dios como de su negacion explicitay es a menudo compartida
en ambientes cientificos.

1.9. Las grandes tradiciones religiosas

En primer lugar conviene empezar reconociendo el caracter generalizado y mayoritario
de la religion en el mundo y la riqueza variedad de sus expresiones. De hecho, segun la
Enciclopedia Britanica, 2000, un 85% de las personas se reconocen como religiosas
mientras que solo un 15% lo hacen como no-religiosas o ateas. A nivel global las
principales tradiciones religiosas agrupan, en millones y en tantos por cientos del total
de la poblacion religiosa, las siguientes cifras: cristianismo 1974, 33%; islam 1155,
20%, hiduismo 799, 13%, budismo 356, 6%, taoismo 382, 6%. En Europa sobre el
namero total de habitantes, el cristianismo agrupaa 559 millones, un 77%, el islam a
31 millones, 4% y el numero de los que se declaran no-religiosos es 130 millones, un
18%. Estas cifras responden a estadisticas que cuentan como religiosos a las personas
que se declaran como tales, independientemente del grado de su practica religiosa. Esto
es importante a tenerse en cuenta a la hora de juzgar algunas estadisticas sobre las
religiones que reflejan muchas veces las posturas ya tomadas sobre ellas de los que las
realizan y las interpretan. Aqui nos basta constatar que, a pesar de las tendencias
secularizadoras del mundo moderno, la religion sigue siendo un fendmeno mayoritario.
Entre la pluralidad de formas de las religiones a continuacién damos una breve resefia
de las que consideramos como las tradiciones religiosas mas importantes'°.

1.9.1. Hinduismo

Lo que hoy llamamos hinduismo es la suma de una serie de creencias religiosas
tradicionales en la India formada a lo largo de una larga tradicion y relacionadas entre
ellas**. Mas que una religién propiamente dicha es un haz o conjunto de religiones. EI
hilo conductor de todas ellas es la creencia en la presencia de la divinidad en todos los
seres. La tradicion mas antigua es la de las religiones pre-Védicas hacia el siglo XX a.C.
Hacia el siglo XV a. C., con las migraciones a la Indias desde el noroeste de los pueblos
arios, se formaliza la religion recogida por escrito en los libros Ilamados Rig Vedas. La
palabra Vedas relacionada con la raiz nuestra “ver” significa conocimiento o sabiduria.
La religion védica tiene un trasfondo de culto a la naturaleza personificada en muchos
dioses en una cierta jerarquia con el dios Varuna en la cumbre como una presencia
universal.

La segunda elaboracion del pensamiento religioso indu esta contenida en los
Upanishad, escritos hacia el siglo VII a. C. El término mismo Upanishad se refiere a las
ensefianzas de un maestro a sus discipulos y recoge la actividad de los maestros o guias
espirituales. La idea central de la vision de los Upanishad es el concepto de Brahma.
Esta idea estaba ya presente en los Vedas como una fuerza misteriosa y se convierte
ahora en la Realidad suprema, infinita, impersonal presente en todo el universo y que
constituye la verdadera realidad e identidad de todos los seres. En los Upanishad
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tardios hay una evolucién hacia una concepcién mas personal de Brahma. En el
Hinduismo clasico, que sucede a los Upanishads, Brahma se manifiesta en muchos
dioses, los principales Vishnu y Shiva, que se convierten en objetos populares de culto.
La doctrina se contiene en los dos poemos épicos Mahabharata y Ramayama. Visnu
ocupa un papel importante estando profundamente preocupado por el bienestar de los
hombres. En esa labor tiene varias encarnaciones (avataras) entre ellas las de Ramay
Krishna. Shiva a su vez tiene un papel menos benéfico y es el dios de la muerte y el
tiempo. Su eterna danza anima y destruye el universo.

El pensamiento religioso gira alrededor de una concepcion monista. Brahma, y solo él,
es la dltima realidad, de forma que en el fondo todo es uno. EI mundo sensible es
apariencia y engafio, (maya). EI camino de purificacion consiste en desprenderse del
engafio de las apariencias y llegar a la contemplacion del Gnico ser Brahma ya que solo
Brahma es y ninguna otra cosa es. El yo o el alma individual (atma) termina
identificandose también con Brahma, la conciencia universal. Brahma es, por lo tanto,
el principio altimo que se descubre en el fondo de la realidad y atma es lo que
descubre uno en el fondo de si mismo y ambos se identifican. En el reconocimiento o
mejor la realizacion de esta identidad consiste precisamente la liberacion (moksa) de
toda actividad o accion (karma) que es la fuente de todo sufrimiento. EI no-liberado esta
sujeto y esclavizado por sus acciones y destinado a un ciclo indefinido de
transmigraciones en diversos seres vivos (samsara) hasta que logre su purificacion. El
comportamiento social esta regulado por el principio de verdad y sinceridad (dharma)
con sus consecuencias de tolerancia y no violencia.

Estas breves ideas nos permiten asomarnos un poco a esta gran tradicion religiosa y a
su larga evolucion y complejidad. Para el problema que nos ocupa aqui es importante
recordar su panteismo y monismo radical en el que toda la realidad se identifica con
Brahma. Lo universal y lo particular se identifican, lo mismo que la unidad y la
multiplicidad, el microcosmos y el macrocosmos. Solo hay una realidad inefable, que
no puede conocerse ni expresarse, en ella desaparece la diferencia entre ser y no-ser,
todo es uno y todo es divino y eterno y el tiempo es una ilusion. De aqui nace una
concepcion ciclica del tiempo de duracion ilimitada. EI hinduismo no se ha extendido
fuera de la India y es una religion fuertemente ligada a la cultura e historia de este pais.
La relacion del hinduismo con la ciencia es dificil de establecer. La mayor contribucion
de la India a la ciencia en la antigiiedad fue en el campo de las matemaéticas y la
astronomia, sobre todo con el desarrollo del sistema decimal y el algebra, entre los
siglos V y XIlII. Las elucubraciones cosmolégicas del tiempo ciclico de los yugas y el
gran afio con grandes duraciones se han comparado con un posible ciclo de expansion
(big-bang) y compresion (big-crunch) del universo evolutivo. Resulta curioso el interés
del fisico Erwin Schrédinger por el pensamiento de los Upanishad.

1.9.2. Budismo

Al contrario que el hinduismo en cuyo seno nace en el siglo VI a. C., el budismo es
una religion histérica con un fundador, el principe indio Siddartha Gautama o
Sakyamuni, que empez6 su predicacion en la cuenca del Ganges hacia el afio 525
Gautama reaccion6 contra el excesivo formalismo del hinduismo, preocupado sobre
todo por el problema del sufrimiento y el dolor, recibiendo una iluminacion que le
convirtio en Buda (iluminado) y se dedico a la extension de su mensaje como un camino
para superar el sufrimiento. La original veneracién de Buda como maestro se convirtio
en un culto. Asi como el hinduismo estaba limitado a los pueblos indios el nuevo
mensaje de Buda traspaso pronto las fronteras de la India y se extendi6 por todo el
oriente, mientras en la India misma practicamente desaparecié. El budismo tiene
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vocacion universalistay desde el siglo XIX ha conocido una cierta atraccion y
extension en también occidente. La idea central del budismo es que ante la
universalidad del sufrimiento hay que buscar su superacion por el camino de la
iluminacién interior. Es, por lo tanto, una religion o filosofia primariamente
experiencial que tiene que ver con la propia existencia. La raiz del sufrimiento esta en el
deseo que nace del yo y envuelve una cadena de causas, por lo tanto, para extinguir el
sufrimiento hay que extinguir todo deseo. La extincion de todo deseo lleva al Nirvana
por el camino de la sabiduria o liberacion interior y el hombre a través de €l pasa a ser
un buda o iluminado. En el budismo no hay divinidad, ni realidad ultima, sino
solamente un camino de iluminacién interior que desemboca en una identificacion con
la nada en la perfeccion del Nirvana. Se aparta, por lo tanto, del panteismo védico y
niega toda realidad esencial de las cosas o del mundo exterior. La superacion de la
preocupacion por las cosas, fuente de sufrimiento, se logra al reconocer que son una
ilusion.  El budismo implica también una ética de la no violencia que se extiende a no
hacer dafio a ningun ser vivo. Los tres componentes esenciales de budismo son: Buda
(el iluminado), su doctrina (Drama) y su comunidad (Sangha). Dentro de la
complejidad de tradiciones del budismo se distinguen dos principales corrientes o
caminos, el budismo Theravada o Hinayana (pequefio camino) y el .Mahayana (gran
camino). El primero se extendi6 por Ceilan, Tailandia e Indochina y el segundo por
China, Japon y Corea.

En el budismo Theravada (Hinayana) o pequefio camino, considerada como la
tradicion més antigua, el énfasis se pone en la superacién del sufrimiento por la
extincién de todo deseo. De esta forma afirma que lo que una ama mas es la causa del
mayor sufrimiento. El deseo nace del yo, por lo que la superacion del deseo implica la
superacion de la idea misma del yo. En el estado Gltimo de extincidn de todo deseo en
el Nirvana desaparece tanto el deseo como el deseador. Para llegar a esta situacion se
propone un camino de ocho puntos o camino de la sabiduria o regla de conducta,
basado en la compasion. Al final de este camino por la aniquilacion de todo esfuerzo, el
hombre llega a ser un iluminado o buda. Si en la vida no se ha llegado a la iluminacion,
el hombre se vuelve a encarnar hasta que la consiga. La doctrina de las reencarnaciones
como otros aspectos del budismo esta tomada del induismo.

En el budismo Mahayana, o gran camino, se encuentran las mismas grandes ideas del
Theravada sobre la perfeccidn interior por la negacion de los deseos y afiade algunas
consideraciones propias. Para el Mahayana cada buda situacion a la que el hombre
llega por la iluminacion interior es en realidad una manifestacion del Buda eterno que es
la compasion sin limites. EI Buda eterno esta presente en toda la realidad y constituye
su verdadera identidad, lo demas son apariencias y engafios; el es la realidad absoluta.
Su naturaleza, sin embargo, no se puede describir ya que es puro vacio (sunyata). La
liberacion interior es ahora fruto de la accidn del Buda eterno y esta unida a la
compasion. Una figura importante del budismo Mahayana es la de los bodhisattvas
encarnaciones de la compasion heroicay estados a los que el hombre llega por el
ejercicio de la compasion. Cada Bodhisattva, persona que ha llegado a la iluminacion
interior y se convierte en maestro para otros, es una manifestacion del Buda eterno y
puede servir de intermediarios con €l. EI mismo Gautama es considerado como una
encarnacion del Buda eterno.

El Budismo se empez0 a introducir en China haciaens. | en la forma Theravada y
desde el siglo 1l en la de Mahayana. Sufrid una serie de trasformaciones y adquirié
caracteristicas propias incorporando ideas del taoismo y confucionismo con énfasis en
la transmision de maestro a discipulo y la transformacion interior de la persona por la
meditacion para llegar a la iluminacion. La edad de oro del budismo chino tuvo lugar
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entre los siglos VI 'y IX. Al final de este siglo hubo una reaccion de confucionistas y
taoistas que limitaron su influencia a las clases populares. En Japdn el budismo llegd
desde Corea en siglo VI. Alli también adquiri6 caracteristicas propias desarrollandose
la tradicion del budismo zen con el énfasis en la meditacion. Otra tradicion con
caracteristicas propias es la del budismo tibetano o trantico (Vajrayana) que tuvo su
esplendor en el norte de la India en el siglo VI y de alli paso a Tibet con un fuerte
caracter esotérico, la practica de los mantra y la sobrecarga de rituales complejos. En él
se absolutiza ain mas en concepto cdésmico de Buda y de los divinos bodhisattvas de la
tradicion Mahayana. La insistencia del budismo en la iluminacion interior y su
consideracion del mundo exterior como una ilusion limita su relacion con la ciencia.

1.9.3. Taoismo y confucionismo

Las religiones tradicionales chinas se remontan hasta el siglo XV a.C. durante la
dinastia Shang y maés tarde hasta el siglo V a. C. con la dinastia Chou. Sus
caracteristicas son muy distintas a las religiones del &mbito semita o indio. Tienen un
fuerte caracter civico y son una mezcla de filosofia y religion basada en la estructura de
la familia y el estado. Una de sus caracteristicas es la importancia dada a los
antepasados que después de su muerte se convierten en espiritus protectores. El origen
de la tradicion religiosa conocida como taoismo esta vinculado a la figura legendaria
del maestro Laotse (Lao tzu) hacia el siglo VI a.C. Su doctrina se encuadra en la
tradicion filosofico-religiosa sin que en ella aparezca una idea clara de la divinidad. La
idea fundamental la constituye el Tao, el camino o principio supremo, el origen de
todo, que es en si mismo lo indescriptible, una mezcla de ser y no ser (yuy wu). A
diferencia de otras tradiciones como el budismo, el taoismo tiene un fuerte componente
cosmoldgico. En su vision del mundo todo se desarrolla a partir del Tao, por la accion
de los contrarios (ying y yang: noche y dia, masculino y femenino, etc) que representan
energias cosmicas y todo finalmente regresa a su punto de partida, en un eterno retorno
en el que el tiempo es ciclico. El tao representa lo real auténtico, existente por si
mismo, animado por movimiento autbnomo es un camino que anda. Como norma de
vida el tao implica abandonarse al impulso que el movimiento natural ejerce sobre
nosotros, vivir sencillamente el misterio que nos envuelve. El tao es en si mismo lo
indefinible. Propone la solidaridad entre el hombre, la sociedad, la naturaleza, el
universo. El ritmo de la vida debe adaptarse al de la naturaleza, de ahi la importancia del
calendario y la astronomia con el influjo de los astros. En la préctica religiosa se
propone el culto al Cielo y a los antepasados y la piedad familiar y social.

Si el taoismo pone su énfasis en la naturaleza y sus ritmos, la doctrina contenida en
los escritos de Confucio (Kung fu tsu) (551-479) a.C. forman una ética o una filosofia
del comportamiento individual y social. Confucio albergaba la noble ambicion de dar
al pais el orden y la paz. Su doctrina se centra, por lo tanto, en las relaciones humanas,
individuo-familia-sociedad, bases de la éticay la politica. El cultivo propio de la
persona esta en la raiz del orden familiar y ésta a su vez en la del orden social. Un
concepto recurrente es el de la humanidad o bondad (jen) base de la virtud perfecta que
implica vencerse a si mismo y ejercer la bondad hacia los demas, empezando por los
mas cercanos, la familia, luego el pueblo y el estado en circulos cada vez mas amplios.
Insiste en la reverencia por los padres y mayores y ensefia que la ética familiar es la
base de la social y la politica. Confucio ensefia que ser humano es, en si mismo, una
tarea social. El fin ultimo al que tiende su doctrina es la de lograr la estabilidad politica
y la paz universal. La doctrina de Confucio y de sus interpretes se convirtio en la
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doctrina clasica que debian conocer de memoria los letrados de la administracion China
y ejerce aun hoy una gran influencia en los paises del extremo oriente.

1.9.4. Judaismo

Las tres ultimas religiones que vamos a tratar son religiones teistas con una figura
trascendente de un Gnico Dios (monoteismo estricto), con caracter personal, separado
del mundo, que ha sido creado por él, y en el que actla estableciendo una relacion
especial con los hombres que se denomina salvacién. Las tres, judaismo, cristianismo e
islamismo tienen un tronco comun, a partir del cual se han diferenciado. Este tronco
comun lo forma el judaismo cuyos origenes mas antiguos se remontan a las religiones
tribales a partir de las cuales, poco a poco, se fue creando una unidad religiosa en el
pueblo de Israel®. La figura remota de Abraham, que se suele situar histéricamente
hacia los siglos XVIII'y XVII a. C., se propone como el primer receptor de las promesas
divinas. El pueblo de Israel se siente su heredero directo. La otra gran figura es Moiseés,
conductor y legislador, que hacia el siglo X111 o XII a.C. con el éxodo o salida del
cautiverio de Egipto y el asentamiento en Canaan (Palestina) realiza la verdadera
formacion del pueblo de Israel y pone las bases de la escritura sagrada (el Pentateuco,
los cinco primeros libros de la Biblia) o la ley (Tora) donde se recoge la alianza de
Dios con el pueblo de Israel y las leyes que el pueblo ha de cumplir. EI éxodo se
experimenta por el pueblo como la experiencia fundante de su ser pueblo, que se
renueva cada afo en la celebracion de la Pascua. Tras un proceso lento, la fe de Israel
evoluciona a un monoteismo absoluto (solo Yahwe es Dios) con el rechazo a la idolatria
(no se pueden hacer imagenes de Dios). Un elemento clave es el de la alianza entre
Dios e Israel, condicionada al cumplimiento de la Ley. La Escritura (Biblia) se
compone a lo largo de siglos desde las primeras tradiciones hacia el s. X hasta los
ultimos del s. 1a.C. y esta formada por los libros que contienen la ley, las ensefianzas
de los profetas, los salmos, los libros donde se relata la historia de Israel y los libros
sapienciales. Una nota caracteristica del judaismo es su concepcion de la historia del
pueblo de Israel como una historia de salvacion. Dios no solo es el creador del cielo y la
tierra, sino también el que ha librado al pueblo de la esclavitud de Egipto y lo va
guiando a lo largo del tiempo. Tanto en su concepcion de Dios personal y transcendente
que crea el mundo real y separado de él, como en su concepcién del tiempo como lineal,
el judaismo se separa de las concepciones panteistas y tiempos ciclicos de las
tradiciones religiosas orientales.

En la historia del judaismo se pueden distinguir dos periodos. El primero es el periodo
sacerdotal (s. X a.C.al1d.C.) que se centra en el templo de Jerusalem y en el papel de
los sacerdotes con sus ritos de sacrificios de animales. La gran prueba de este periodo es
el destierro a Babilonia (s. VI a.C.) con la destruccién del primer templo del que
finalmente se vuelve y se reconstruye el templo. Durante este periodo tienen una gran
importancia los profetas que recuerdan al pueblo las exigencias de la alianza y le
reprochan en nombre de Dios sus infidelidades. También en esta época se establece el
sistema de las sinagogas, lugares de reunién para la oracion y el estudio de la escritura.
El segundo periodo se conoce como el periodo rabinico. Destruido el templo por el
ejercito romano el afio 70 y desterrados, las comunidades judias se extienden por el
medio oriente, norte de Africa y Europa. El centro de la vida religiosa se encuentra
ahora en la sinagoga (lugar de reunion) y en el rabino (maestro). La actividad mas
importante es ahora el estudio y comentarios de la Biblia (Misnay Talmud). En el
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judaismo actual se distinguen dos grandes corrientes una conservadora y otra mas
liberal.

1.9.5. Cristianismo

El cristianismo nace dentro de la tradicion Judia en el siglo I. Jesus de Nazaret, un
maestro itinerante judio asombra al pueblo con su predicacion y las curaciones de
enfermos y otros signos y llena las expectativas del pueblo del esperado mesfas*. El
centro de su predicacion es la venida del reino de Dios, la concepcion de Dios como
Padre y el amor a los hermanos, como el primer mandamiento igual al del amor de
Dios. El cumplimiento de la ley y de los preceptos de una piedad externa se consideran
insuficientes ante una religion que debe fundamentarse en el amor. Su predicacion se
dirige al pueblo sencillo, a los tenidos como pecadores y a los excluidos de la religion
oficial, atrayéndose la animadversion de los circulos sacerdotales y de los piadosos
fariseos. Relne en torno a si un grupo de discipulos que se encargaran de extender su
mensaje después de su muerte. Aungue gusta de referirse a si mismo como el Hijo del
Hombre, JesUs se considera con una relacién especial de filiacion con Dios. Después de
solo unos tres afios de predicacidn, rechazado por las autoridades religiosas, es
entregado por ellas a la autoridad romana que le hace morir crucificado. Después de su
muerte, los discipulos experimentan su resurreccion que habia sido anunciada por él y
le proclaman Sefior y Mesias (Cristo), el Hijo de Dios. La experiencia del
reconocimiento de Jesus como el Hijo de Dios, lleva a una transformacion de la
concepcion misma del Dios de la tradicion judia en el que ahora se reconoce el misterio
trinitario, es decir, la existencia en un tnico Dios de tres personas, el Padre, el Hijo y el
Espiritu.

Aunque sus discipulos eran judios, pronto el cristianismo se abre también a los
gentiles y se universaliza. En este proceso destaca la figura de Pablo de Tarso, que
predica en las ciudades griegas del Asia Menor, en la misma Grecia y finalmente en
Roma. Pronto las comunidades cristianas se extienden por todo el imperio romano. La
vida de Jesus se relata en los cuatro evangelios, escritos entre los afios 60y 100y a
estos escritos se afiaden el relato de los hechos de los apdstoles y las cartas de algunos
de ellos, sobre todo de S. Pablo. Estos escritos terminan por afiadirse a los libros judios
como vehiculo de la revelacion de Dios a los hombres, y se denominan el Nuevo
Testamento. Las comunidades cristianas o iglesias se mantienen unidas a través de su
comunion con la iglesia de Roma, reconocida como la sede de S. Pedro, el primero entre
los discipulos de Jesus. La extension del cristianismo no fue facil y encontro pronto la
oposicién del gobierno del imperio Romano que lo prohibié por primera vez el afio 64
por el emperador Neron. Esta prohibicion se renovard en emperadores posteriores con
épocas de activa persecucion hasta el 320 cuando es reconocido por Constantino y se
convierte en la religion oficial del Imperio por Teodosio en 392. Durante estos casi
cuatro siglos, el cristianismo interacciona con la cultura grecorromana, en especial, con
la filosofia y ciencia griegas. Esto daréd una caracteristica especial a su relacion con la
ciencia, como veremos mas adelante.

Caido el Imperio Romano en 476, el cristianismo es la religion reconocida de los
reinos de Occidente que nacen después de las invasiones de los barbaros. Durante toda
la Edad Media la Iglesia tiene una gran influencia social y cultural. La unidad del
cristianismo se rompe primero con la separacion de forma definitiva de la Iglesia
Ortodoxa en Oriente en 1054. En Occidente la principal division se realiza con la
Reforma Protestante de Lutero en 1517 (Iglesia Evangélica), la reforma de Calvino en
1536 (Iglesia Reformada) y en Inglaterra con Enrique VIII en 1534 (Iglesia Anglicana)
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que se separan de la comunidn con la Iglesia Catélica. Otras denominaciones y sectas
protestantes se crean durante los siglos XVI1-XIX (Presbiterianos, Pentecostales,
Cuéqueros, Mormones, etc). Desde el principio la labor misionera es considerada como
una exigencia y el cristianismo se extiende por Asia, Africa, América y Oceania. En la
actualidad el cristianismo se encuentra dividido entre las diversas iglesias o
denominaciones en las que aunque todas reconocen su fundamento en la fe en
Jesucristo, el Sefior, se ha diversificado la doctrina referente a muchos puntos,
permaneciendo, sin embargo, un anhelo de busqueda de la unidad perdida.

1.9.6. Islamismo

La religion del Islam nace en Arabia y se basa en la predicacion de Mahoma (570-
632). Hacia los 40 afios Mahoma empez0 a tener una serie de experiencias religiosas
que le fueron marcando profundamente y que le hacian ver como el receptor de una
nueva y definitiva revelacion de Dios™. Por aquel tiempo pequefias comunidades
cristianas y judias se habian ido estableciendo por la peninsula de Arabia, pero la
mayoria de sus pobladores se mantenian fieles a las religiones tribales politeistas en las
que en algunas se reconocia a un dios principal, Al4, venerado principalmente en La
Meca, lugar natal de Mahoma. En estas experiencias Mahoma recibe un nuevo mensaje
religioso que le constituye en el profeta con el encargo de extenderlas. Su predicacion
en La Meca tuvo al principio poco éxito y en 622 junto con un grupo de fieles se retiro
a Medina donde pronto su predicacion arraigd. Esta fecha se convirtié en el origen de
los afios para los musulmanes. A partir de este momento el islamismo se extiende
rapidamente por toda la Arabia, en parte, a traves de camparias militares con la toma
definitiva de La Meca en el 630. La predicacion de Mahoma se recoge en el libro del
Coréan, considerado revelado por Dios a través del arcangel Gabriel a Mahoma, y cuyo
texto se fija hacia 640. En él se recogen tradiciones de las religiones tradicionales
arabes, del judaismo y el cristianismo. Moisés y Jesus son reconocidos como profetas,
pero la revelacion definitiva es la recibida por Mahoma, el Gltimo de los profetas.

El Islam se puede considerar como un proyecto religioso y de civilizacion en el que se
establecen tanto normas religiosas como sociales. Desde el punto de vista religioso el
islamismo se basa en una sumision confiada (islam) del hombre ante Dios, un credo
bastante sencillo con un monoteismo absoluto abrahamico, que Mahoma separa de su
evolucion posterior judia y cristiana. La proclamacion de la fe se sintetiza en: solo hay
un Unico Dios (Ald) y Mahoma es su profeta. El musulmén es ante todo un sometido a
Dios que sigue el ejemplo de los grandes profetas, Abrahan, Moisés, José y Jesus. A
cambio de este sometimiento el creyente recibe un triple don de Dios: su palabra (el
Coréan), su profeta (Mahoma) y su comunidad (la Umma). A partir de aqui el musulman
puede vivir su fe que es simple, monolitica e incondicional con la practica de la oracién
(salat), el ayuno (ramadam), la limosna (zakat) y la peregrinacién a La Meca(hajj).
Respecto a la relacion entre Dios y el mundo, el Islamismo recibe la tradicion judeo-
cristiana de un Dios trascendente, creador. Ademas de su caracter religioso el Islam
implica una organizacion social y politica, con un codigo de comportamientos y leyes
(shariah).

Unificadas las tribus arabes y establecida la capital en La Meca, el Islam se
extendio rapidamente, muchas veces a través del comercio y por la fuerza de las armas.
Entre los siglos VII'y VIII se establece la capital en Damasco y mas tarde en Bagdad, y
se conquistan el Oriente Medio, Anatolia, norte de Africa y Espafia. En los s. X y Xl el
Islam se extiende por Iran, Afganistan y la India (Pakistan y Bangladesh) y a finales del
s. X111 se convierten las tribus mongolas. Desde el s. X1V se acentua la influencia turca
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y en 1453 cae Bizancio. La influencia del Islam se extiende por Africa oriental y el
sudeste asiatico (Indonesia) en los siglos. XV1y XVII. Actualmente el Islam se extiende
por una franja que va desde la costa occidental del norte de Africa hasta Indonesia.
Aungue manteniendo esencialmente los mismos fundamentos y el caracter inviolable
del Coran, el islamismo ha adquirido algunas caracteristicas propias en algunas
regiones. El Islam se escindio pronto en la corriente sunita seguida por la mayoria y la
chiita que aunque mantienen los mismos principios fundamentales tienen distintas
practicas y ritos. Hacia el s. VIII se inicia una corriente ascética y mistica, conocida
como el sufismo, que insiste en la via del iluminismo. Actualmente se pueden distinguir
en el Islam dos corrientes, una fundamentalista que insiste en una practica rigorista con
una proyeccion politica de aplicacion de los principios coranicos y otra méas liberal que
acepta la existencia de un régimen politico secular.

1.10. Lamagia

La magia, palabra de origen persa que significa ciencia o sabiduria, es una practica
ancestral que esta relacionada con la religion y la ciencia. A pesar del progreso de la
explicacion racional del mundo por la ciencia y la purificacion del sentimiento religioso,
la magia es un fendmeno que subsiste y se transforma en el seno de todas las culturas.
Se puede decir que se basa en el convencimiento de que existe en la naturaleza una
“fuerza” susceptible de ser captada mediante astucia y habilidad en beneficio o
detrimento de los hombres®. La magia es un fenémeno ancestral presente en todas las
culturas antiguas. Hoy la encontramos no solo en las practicas de los pueblos primitivos,
sino también en el hombre moderno en el que puede representar un componente nunca
perdido de mentalidad prerracional relacionada con una conciencia mitica nunca del
todo eliminada por la conciencia intelectual. Este extrafio habitante de las profundidades
humanas esté relacionado con las funciones irracionales de la sensacién y la intuicion.
Esta relacionada con la posibilidad de adquirir poderes a través de ciertas practicas
ocultas solo conocidas por ciertos iniciados. Es este un fenémeno muy universal, ya
que como dice Hegel, la magia aparece en todos los pueblos y en todas las épocas.

La relacion entre magia y religién es compleja, aungue no se trata la magia de un
estadio previo y mas primitivo de la religion. De hecho, en todas las religiones, tanto el
hinduismo y el budismo como del cristianismo y el islamismo coexisten con tendencias
méagicas’’. Un elemento importante en la magia y que también lo es en la religion es el
simbolo. La magia explota la ambivalencia del signo, y le absolutiza transfiriéndole la
realidad de lo significado. La imagen se convierte en realidad y adquiere caracteristicas
de lo maravilloso. Esta perversion del sentido del simbolo que le dota de elementos
magicos tiene que ser purificada por el verdadero sentimiento religioso. El judaismo,
como lo muestra ya el Antiguo Testamento (Dt. 18, 9-14; Lev 19, 26; 20, 6), se opuso
fuertemente a la magia, lo mismo que el cristianismo desde los primeros momentos
(Hech 8, 9-25). Desde S. Justino a S. Agustin los autores cristianos desprecian la magia
como manifestacion del mal espiritu que engafia y se engafia. A pesar de todo, perviven
siempre a nivel popular ciertas tendencias hacia lo méagico.

La magia tiene también una relacion con la ciencia y la técnica. Ya desde la
antigtiedad en Egipto y Mesopotamia, la practica de la astronomia estaba mezclada con
elementos religiosos y magicos. Los antiguos magos caldeos, que florecieron hacia el
siglo 1 a.C., extendieron la préctica de la astrologia por todo el Imperio Romano. A
nivel popular esta préactica sigue hoy todavia viva. Hay que recordar que Kepler
suplementaba su magro sueldo de Matematico Imperial con la practica de los
horoscopos. La ciencia que ha ido presentando una imagen puramente racional del
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mundo no ha logrado exorcizarse de todos los elementos magicos. En ambientes
populares la técnica, cuyos fundamentos cientificos no se comprenden, llega a tener un
cierto cariz magico. La relacion que hemos visto entre magia y la adquisicion de
poderes da un cierto componente méagico a la técnica. El tecnélogo se convierte en el
mago de nuestros tiempos.

1.11. Consideraciones preliminares

En este capitulo introductorio se ha querido presentar una breve vision del complejo
fendmeno que constituye tanto la ciencia como la religion. Cuando se habla de ciencia
y de religidn se debe tener presente que se trata de en ambos casos de realidades muy
amplias que abarcan una variedad grande de significados. Esto afecta necesariamente a
la relacion entre las dos. Aunque hay naturalmente, como hemos visto, elementos
comunes, su complejidad no debe nunca olvidarse. Considerando las actitudes
personales que hemos denominado como religiosidades y las tradiciones religiosas que
hemos mencionado, de una manera general su relacion con la ciencia se vera
condicionada por la concepcion que tengan de la relacién entre la divinidad y el mundo.

En el caso de la religiosidad naturalista, su rechazo a toda realidad sobrenatural limita
su concepcion a lo puramente natural y por lo tanto asume que el mundo es la Gnica
realidad. Para la corriente puramente materialista no se ha de buscar mas alla de la
realidad material y, por lo tanto, tampoco mas alla de la imagen que la ciencia
proporciona de él. Esta postura asume a la ciencia como la Unica fuente de
conocimiento sobre el mundo. La dificultad en esta actitud es como fundamentar
actitudes de busqueda de sentido o de reverencia por la naturaleza misma. El
naturalismo espiritualista afiade la dificultad de explicar que entiende por dimension
espiritual y como integrarla en el mundo conocido por la ciencia que no puede incluir
esta dimension. Este problema se vera con mas detalle al tratar el tema del materialismo.
Lo que hemos llamado religiosidad del misterio, parte precisamente del mundo
conocido por la ciencia en el que se descubre algo que va mas alla de lo que la ciencia
misma puede explicar. Ese inexplicable en la realidad es, como dice Einstein, la base de
ese tipo de religiosidad. Ya veremos como en el pensamiento de algunos cientificos,
como los grandes fisicos Heisenberg y Schrddinger, hay ciertas posturas de este tipo. La
ciencia en estos casos proporciona el camino en este tipo de religiosidad, cuando detras
de ella se vislumbra algo mas que pertenece al &mbito del misterio.

Respecto a las religiones propiamente dichas, la relacion entre la divinidad y el mundo
se puede describir con los dos conceptos de inmanencia y trascendencia. EI primero se
refiere a la presencia de Dios en el mundo y el segundo a su separacién de él. Las
religiones que ponen el énfasis en la inmanencia de Dios pueden desembocar en un
verdadero panteismo 0 monismo, en el que toda la realidad es una sola cosa, como
hemos visto en el caso de las tradiciones orientales del hinduismo, budismo y taoismo.
La tradicion teista que se inicia en el judaismo antiguo y es asumida por el cristianismo
y el islamismo mantiene un Dios personal, trascendente, creador del mundo que de
esta forma esta separado de él, aunque no niega su presencia en él.

Las corrientes religiosas de corte inmanentista, como las tradiciones hinduista, budista
y taoista que hemos destacado, parecen a primera vista tener en si mismas poca relacion
con la ciencia al identificar toda la realidad con la divinidad. EI mundo que aparece a
los sentidos no es mas que una apariencia de una realidad subyacente que no puede ser
comprendida (Brahma o Tao). Ademas el concepto ciclico del tiempo, en el que nada
realmente nuevo puede suceder y que engendra un cierto pesimismo sobre el significado
de cualquier empresa humana, afiade un elemento negativo a la posibilidad del
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desarrollo de la ciencia. De esta opinion es Stanley Jaki que examina las culturas
clésicas de la India y China respecto a su relacion con la ciencia®™®. Sin embargo, Fritjof
Capra encuentra un paralelismo entre los principios del hinduismo y el tacismo y la
fisica moderna cuantico-relativista'®. Segun él las teorfas y modelos de la fisica
moderna llevan a una visién del mundo que es internamente consistente y que esté en
perfecta armonia con las visiones del misticismo oriental. El fisico y el mistico llegan a
una misma intuicion de la unidad esencial de todas las cosas, uno partiendo del mundo
externo y el otro del interno. Para esto toma algunas propiedades de la fisica de los
fendmenos subatomicos, como la no-localidad y el entrelazamiento, que interpreta como
un acercamiento al concepto de unidad de la mistica oriental.

La tradicion de un Dios creador separado del mundo se inicia con el relato del Génesis
de la tradicién judia que es aceptada tanto por el cristianismo como el islamismo. Su
primera expresion, “en el principio Dios cre el cielo y la tierra”, indica la
trascendencia de Dios que no se identifica con el mundo que él crea libremente. Al
mismo tiempo indica la secularizacién del mundo que puede ser, por lo tanto, observado
y estudiado en si mismo, con el abandono de la confusion entre mundo y divinidad,
expresada en la tradicion occidental por los mitos cosmogdnicos. Esta desmitificacion
del mundo es un paso necesario para que éste pueda ser estudiado racionalmente. Este
proceso se logra por otro camino en la Grecia antigua. Los filsofos de la naturaleza
griegos se plantearon, ya desde el siglo VI a.C., como explicar qué es el mundo desde
la raz6n y de esta forma pusieron las bases de la explicacion cientifica?’. La unién de
estas dos corrientes de secularizacion del mundo se da en el cristianismo, donde ya los
Santos Padres de los siglos IV y V utilizaron la ciencia y filosofia griega para explicar
el relato de la creacion. Esta corriente llevo, mas tarde, en la Edad Media a la separacion
entre la teologia basada en la revelacion y la filosofia basada en la razén, como veremos
con mas detalle. El reconocimiento en el pensamiento cristiano medieval de la filosofia
natural (hoy Ilamariamos ciencia) como un saber autonomo sobre la naturaleza
contribuyd al desarrollo de la ciencia en occidente.

En conclusidn, las visiones religiosa y cientifica del mundo, aunque distintas tienen
puntos de contacto e histéricamente han interaccionado entre si, de distinta manera a lo
largo del tiempo. No podia ser de otro modo, ya que se trata de visiones del mismo
hombre sobre el mismo mundo. Cuando las ciencias nos hablan del origen del universo,
de la vida y del hombre, estas son cuestiones sobre las cuales la religion tiene también
su respuesta. ¢Son las dos visiones incompatibles? ¢ A cuales hacemos caso? ¢ Invalidan
unas a las otras? ¢Pueden las explicaciones de la ciencia terminar por hacer innecesaria
las intuiciones de la religién? A veces se tiene la impresion de que se concibe el
progreso cientifico como una amenaza para la religion. Como si cada avance de la
ciencia constituyese necesariamente un retroceso de la religion. En los capitulos que
siguen trataremos de iluminar estas cuestiones, considerando la relacién entre ciencia'y
religion desde distintos puntos de vista.
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